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Physiotherapie im „Waldhaus“
Carina Fischer
Waldhausstraße 5 • 01816 Berggießhübel
Tel.: 035023 51556 • Fax: 035023 515557
E-Mail: pt-praxis-waldhaus@gmx.de
www.waldhaus.berggiesshuebel.de

Kneipp- & Therapiezentrum 
Berggießhübel • Marion Stuppert
Sebastian-Kneipp-Str. 10 • 01816 Berggießhübel
Tel.: 035023 62803 • Fax: 03222 3733628
E-Mail: info@kneipp-therapiezentrum.de
www.kneipp-therapiezentrum.de

Physiotherapie am Markt 
Silke Thiele
Königstraße 2 • 01816 Bad Gottleuba
Tel.: 035023 529696
E-Mail: physiotherapie_am_markt@web.de

Kurvital
Physiotherapie & Wohlbefinden
Goethepark 1 A • 01816 Bad Gottleuba
Tel.: 035023 62773 • Fax: 035023 6 10 30
E-Mail: info@kurvital-bad-gottleuba.de
www.kurvital-bad-gottleuba.de

Physiotherapie im Kurbad
Gabriele Lehr
Badstraße 11 a • 01816 Bad Gottleuba
Tel.: 035023 51530 • Fax: 035023 51597
E-Mail: info@kurbad-badgottleuba.de
www.kurbad-badgottleuba.de

Moorbehandlungen Naturmoor- & Meeresschlickpackungen • Vollbad Naturmoorpackungen •  Vollbad • Naturfango Naturmoorpackungen Naturmoorpackungen • 
Moorbäder in der Schwebeliege Naturmoor-Warmpackung • Halbbad • Vollbad

Medizinische Massagen ja ja, auch Unterwasserdruckstrahlmassage ja ja ja, auch Unterwassermassage

Elektrotherapie
Lasertherapie • Ultraschall •

Reizstrom • Stoßwellentherapie •
Rotlicht • Sonnenlichttherapie • Einzelinhalation

Stangerbad • Galvanisation • Reizstrom •
Iontophorese • Ultraschall • Rotlicht •

Zwei- & Vierzellenbad • Kurzwelle • Einzelinhalation
ja Galvanisation • Reizstrom •

Iontophorese • Ultraschall • Rotlicht 

Stangerbad • Galvanisation • Reizstrom • Iontopho-
rese • Ultraschall • Rotlicht • Zwei- & Vierzellenbad •  
Kurzwelle • Einzelinhalation • Stoßwellentherapie

Medizinische Bäder Kohlensäurebad • Schwefelbad • Kreislaufbad Kohlensäurebad • Schwefelbad •
medizinisches Vollbad mit Zusätzen – – Kohlensäurebad • Schwefelbad •

Bäder mit anderen Zusätzen

Kneipp-Anwendungen Kneipp‘scher Heusack • Kneipp‘sche Güsse •
Wechselarm- und Fußbäder • Kneipp‘sche Wickel

Kneipp‘sche Wechseldusche • Sitzbäder • Güsse • Heusack • 
Wickel • Hauff‘sches Armbad • ansteigendes Arm- & Fußbad Bürstenmassage Kneipp‘scher Heusack • Bürstenmassage •

Ernährungsberatung
Wechselteilbäder • ansteigendes Armbad •

Kryotherapie

Sporttherapien
Rückenschule • Rehasport • Funktionstraining •

Extensionsbehandlung • Medizinische Trainingstherapie • 
Inkontinenzbehandlung • Beckenbodentraining

Rückenschule • Wirbelsäulengymnastik •
Gruppen- und Einzelgymnastik •

Extensionsbehandlungen • Dorn-Methode

Rückenschule • Wirbelsäulengymnastik •
Pilates • Step-Aerobic •

Funktionstraining

Rückenschule für Kinder und Erwachsene •
Wirbelsäulengymnastik • Medizinische Fitness • 

Yoga • Pilates

Rückenschule • Wirbelsäulengymnastik •
Gruppen- und Einzelgymnastik • Extensions-

behandlungen • Dorn-Methode •   
Entspannungstherapie nach Jacobsen

Nordic Walking Training, auch mit Stockausleihe – – ja Training, auch mit Stockausleihe

Manuelle Therapie ja, auch manuelle Lymphdrainage mit Bandage ja, auch manuelle Lymphdrainage mit Bandage ja ja, auch Dorn-Methode ja

Medizinische Lichttherapie ja ja – – –

Chinesische Fußreflexzonenmassage ja ja ja ja, ergänzt mit chinesischer Energiemassage ja

Wassergymnastik – in Zusammenarbeit mit der MEDIAN-Klinik – – in Zusammenarbeit mit der MEDIAN KLINIK

Kursangebot Pilates • Kung Fu-Kurse • 
Thai Chi-Kurse • Qi Gong-Kurse – Hatha-Yoga • Pilates • Rückenschule • 

Wirbelsäulengymnastik • Funktionstraining

sanftes Yoga • Pilates •
Osteoporosegymnastik •

Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen

Funktionstraining • Osteoporosegymnastik
Wirbelsäulengymnastik • Gruppen- und Einzel- 

therapie • Entspannungskurse • AOK-Kurse

Wellness-Anwendungen
Aromaölmassage

finnische Salzmassage und Honigmassage
Hot-Stone-Massage 

Hot-Chocolate-Massage

Aromaölmassagen
Aromabäder

Shiatsu
Cleopatrabad

Aromaölmassagen • Tiefengewebs- 
massagen • Shiatsu  • Kräuterstempel-Massage •  

Entsäuerungsmassage • Entstauungsmassage 

Aromaölmassagen • Ayurvedamassagen • Rügener- 
Heilkreide-Packung • Shiatsu • Kräuterstempel- 
Massage • Hot-Stone-Massage • Cleopatrabad • 

Ziegenbutter-Entspannungsmassage

Aromaölmassagen- & bäder • Ayurvedamassagen 
Shiatsu • Hot-Stone-Massage • 

Kräuterstempel-Massage • Honigmassage •  
Hot-Chocolate-Massage • Cleopoatrabad •

Rosenblütenbad u. a.

Sauna im Haus, auch öffentliche Sauna – – ayurvedische Dampfsauna –

Osteopathische Behandlungen auch für Babys und Kleinkinder (Cranio-Sacraltherapie) – ja, für Kinder und Erwachsene Cranio-Sacrale Osteopatie für Kinder & Erwachsene   –

Ambulante Kneippkuren ja ja – ja ja

Weiteres
medizinische Fußpflege • Lehrküche im Haus •  
Ernährungsvorträge • Kräuteranwendungen •  

Kneipp‘sches Wassertretbecken für Hausgäste • vom  
Kneippbund e.V. anerkannte Kureinrichtung mit Prüfsiegel

vom Kneippbund e. V. anerkannte Kureinrichtung
für Kneippkuren

Durchführung ambulanter Badekuren
Durchführung von Privat-Kuren

Entgiftungs- und Ausleitungskuren •
Schröpfen • Urin- und Irisdiagnostik •

Zusammenarbeit mit Heilpraktiker Frank Menge

Paar-Wellnessangebote • Basen- und Regenerations-
kuren • Quantenenergiebehandlungen 

Durchführung ambulanter   
Kneipp- und Privat-Kuren

alternative Heilmethoden: Akupressur Schröpfen • 
Moxatherapie • Badearzt im Haus

Durchführung ambulanter  
Kneipp- und Privat-Kuren

PHYSIO- 
THERAPIEN

Kurstadt 
Bad Gottleuba-
Berggießhübel

www.badgottleuba-berggiesshuebel.de
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